
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 くつろいだ雰囲気の中で生活し、心とからだをつくります 

 健康・安全など生活に必要な態度を養います 

 他の人々と親しみ、喜びや悲しみを共感し合う心を養います 

 生活の中で、ことばへの興味や関心を育て、ことばの豊かさを養います 

 様々な体験を通して、豊かな感性や表現する力を育み創造性の芽生えを培います 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 保 育 方 針 ≫ 

◆ かけがえのない一人一人の子どもを慈しみ、「いのちを尊ぶ心」「感謝する心」を育む保育を実践します。 

◆ 豊かな情操教育の中で、心身の調和的な発達を図り、のびやかに自己を発揮する保育を実践します。 

◆ 子育ての支援拠点として、家庭や地域と連携、協働し、次世代育成の観点から、将来に向けて地域の子育て力の 

向上につながるような支援を展開していきます。 

「食べること」の大切さを日々の保育の中で学びます。給食のメニュ

ーも季節や地域の文化、地産地消を大切にしたものとなっています。

また、年齢に合わせて「米づくり」「野菜づくり」を体験し、植物の生

長を感じ、いのちに向き合います。また、地域の方々に支えられて、

子どもたちは、五感を働かせつつ、ゆったりと育っていくのを感じま

す。未満児は、以上児の姿を身近で感じながら、憧れと共に、成長の

喜びを大きくふくらめていきます。当園では、小中学生やお年寄りと

の世代間交流も積極的に行います。地域の方々に温かく見守られ育て

られていること、家族をはじめとする周りの大人に愛されている実感

をもち、自分を大切にする子ども、お友達を大切にできる子どもに 

育ってほしいと願っています。 

自然と関わり、身近な社会と関わり、地域の伝統行事や文化に触れ、子ども 

たちは、潤いのある園生活を過ごしています。また、毎月の誕生会や仏教行事 

である「花まつり」「報恩講」を経験しながら、いのちの大切さ、ありがとうの 

心を育みます。子どもたちが、手を合わせ「いただきます」「ごちそうさま」と 

言う日常的な挨拶の中にも、いのちの輝きがあり、どの子もみんな大切にされる、

そんな保育園でありたいと思います。行事の持ち方は、年齢や発達に合わせて 

配慮しています。 

乳幼児期の生活や学びは環境とのかかわりの中から生まれてきます。

0 歳児から就学前の 5 歳児までの発達の連続性を大切にしながら、お 

互いをモデルとし、憧れたりいたわったりしながら豊かな心と身体が 

育まれることを願い、保育にあたっています。あそびや生活の中から、

自己を発揮して生まれていく様々な体験が、成長の糧になることを 

信じ、子どものためにつくられた温かみのある園舎や、広い園庭の中で、

子どもたちの明るい声が響き渡る保育園でありたいと思います。

する、環境を整える等大切にしていま

す。 

  

 

 

 

のびやかに自己を発揮する子どもたち 
 

地域とともに育つ子どもたち 
 

いのちの大切さ、ありがとうの心を育む子どもたち 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                             

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

５月 

６月 

４月 

８月 

７月 

未就園児親子登園“のびのび広場”は、お子さんの保育体験だけでなく、

お父さん、お母さんの交流の場、育児相談等、地域の子育て支援の拠点と 

なるよう努力しています。「園庭開放」を含め、一年間に 10 回程度の活動が

あります。その他、「一時預かり保育」も行っています。 

10月 

３月 

１月 

11月 

９月 

12月 

２月 

◼ 入園式/進級式 

◼ 家庭訪問 

◼ 保育参観（以上児、2歳児） 

◼ 花まつり 

◼ 年長 田植え 

◼ おたのしみ会 

◼ もちつき大会（検討中） 

◼ 未満児親子の日 

◼  フェスタの日（観劇） 

◼ 年長小学 1年生との交流会 

◼ 年長プール参観 

◼ プールおさめ 

◼  

 

◼ 豆まき 

◼ 一日入園 

◼ 運動会 

◼ 年長 稲刈り 

 

◼ 個人懇談会 

◼ 収穫祭 

◼ 報恩講 

◼ どんど焼き 

◼ 以上児保育参観 

◼ 卒園式 

◼ プール開き 

◼ 夏まつり/七夕まつり 

 

◼ 以上児遠足 

◼ 祖父母参観(以上児)  

◼ 交通安全教室 

◼  

四季折々の行事は、生活に潤いを与えてくれます。多く

の友だちや家族との絆を深め、成長の喜びや人々とのかか

わりの中で生活する楽しさを味わっていきます。また、新

しい生活様式の中で、コロナウイルス対応をしていきます。 

 

◼ 親子遠足（3歳以上児）   

◼ 高齢者との交流会 

◼ 未満児保護者対象の「一日保育体験」 

◼ 毎月 誕生会、避難訓練。その他 内科/歯科検診は年に 2回あります 

 

子育て支援 

 

 

 

 

＝年長のお兄さんお姉さんと遊ぶ小さなお客さま＝ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長5歳児（58） 年中 4歳児(60) 年少 3歳児（60） 2歳児（36） 1歳児（24） 0歳児（12） 

 

もみじ組 

 

さくら組 

ゆり組 れんげ組 めろん組 いちご組  

さくらんぼ組 ばら組 すみれ組 ぶどう組 も も組 

なでしこ組 たんぽぽ組 りんご組 みかん組 

ほいく 

◆就労に応じた２つの認定区分があります。ご

家庭の状況に応じて、希望する認定を選択し申

請して下さい。 

 

①保育標準時間認定（利用時間：8 時～19 時の 11 時間） 

 ※朝延長保育有料、夕延長保育無料 

 保護者のいずれもが、主にフルタイム勤務を

している場合。1 か月の就労時間がいずれも

120 時間以上。 

②保育短時間認定（利用時間：8 時～16 時の 8 時間） 

 ※朝、夕延長保育有料 

 保護者のいずれかが、主にパートタイム勤務

をしている場合。1 か月の就労時間 64 時間～

120 時間未満。 

 保育時間   ：7時 30分から 19時。月曜日から土曜日まで開所（土曜日利用児は、お弁当持参） 

 延長保育料金：月契約の場合は、朝延長：1,000円、夕延長は、16:00から 30分毎の料金設定。 

          契約外で利用する場合は、30分毎、 未満児：180円、以上児：150円。 

7:30

～～ 

8:00～ 11:15～ 12:30～ 14:30～ 19:00 16:00 

朝
延
長
保
育 
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  ②  保育短時間 

 

① 保育標準時間 有
料
保
育 有料保育 

 

全 15 クラス   定員 250名 

飯田市松尾城 3796-3 

TEL 0265-22-2244   FAX 0265-22-2253 

[松尾小学校南側、松尾公民館西側、松尾駐在所北側に位置しています] 

 

慈光松尾保育園は、慈光保育園をはじめとして、

学校法人髙松学園（飯田女子短期大学、飯田女子高

校、伊那西高校、認定こども園慈光幼稚園）の各学

校と姉妹関係を持っています。養護と教育を一体化

して、この時期の子どもを健やかに育てることを優

先し、姉妹園や関係学校と連携しています。また、

他の専門機関と協働し、子どもたちの発達支援や子

育て相談等の事業も充実させています。さらに小学

校をはじめ地域との連携、協働を大切にし、次世代

を担う子ども達を育成するために日々努力してい

ます。 


